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Yaourts à la
violette

  INGRÉDIENTS

•  1L de lait demi écrémé
•  1 yaourt nature
•  3 càs de sucre
•  15cL de Sirop de Violette La Maison Guiot
•  2 càs de lait en poudre

   PRÉPARATION

•  Dans un saladier, mélanger le yaourt, le lait en poudre et le sucre.  
Ajouter le Sirop de Violette La Maison Guiot puis le lait tout en remuant. 

•  Mettre la préparation dans les pots de yaourts. 
•  Placer en yaourtière pour 11 heures. 
•  Une fois le temps écoulé, placer les yaourts 4 heures au frais. Déguster ! 


