Fraicheur de
menthe glaciale

INGREDIENTS

* lcl de Sirop de Menthe Glaciale La Maison Guiot
* 8cl de thé blanc infusé puis refroidit

e 4cl d’eau gazeuse

* Feuilles de menthe

PREPARATION

e Mélanger délicatement les ingrédients dans un verre rempli de glace.
e Décorer de feuilles de menthe. Déguster !

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS 5 FRUITS
ET LEGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR
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